
 أرفع الكفّين بمحاذاة  الأذنين
كبر  ثمّ أبدأ صلاتي بقول: الله أ

 أضع يدي اليمنى فوق اليسرى
 ثمّ أقرأ: سورة الفاتحة في كلّ
ركعة ثمّ أقرأ سورة قصيرة في

 أوّل ركعتين 
 

حيّ على
الـصّـــــلاة

 أستقبل القبلة
وأنوي الصّـــلاة



  أرفع الكفّين بمحاذاة
 الأذنين استعدادًا للركّوع

كبر  وأقول : الله أ

 أركع وأضع يديّ على
ركبتيّ وأقول

 سبحان ربيّ العظيم 

 أستقم وأنزل يديّ وأقول:
 ربنّا ولك للحمد

 أستقم ثمّ أرفع الكفّين
 بمحاذاة  الأذنين وأقول
 سمع الله لمن حمده 

:



 أسجد وأضع يديّ
 بمحاذاة الرأّس وأقول:

سبحان ربيّ الأعلى

أرفع رأسي من السّجود
كبر قائلاً : الله أ

  أجلس بين السّجدتين
 وأقول: ربيّ اغفر لي وارحمني

 أقـرأ التّـحيـات في الـركّعة الـثّـانية
والراّبعة والصّلوات الإبراهيمية

   في أخر ركعة 

 أسجد مرةّ ثانية وأضع يديّ
بمحاذاة الرأّس

 وأقول: سبحان ربي الأعلى



التّحيات

ي�بَاتُ لَوَاتُ وَالط� الت�حِي�اتُ لِل�هِ وَالص�
­ وَرحَْمَةُ الله

ِ
لاَمُ عَلَيْكَ أيَ­هَا الن�بي الس�

لاَمُ عَلَيْنَا وَعَلَى عِبَادِ الله وَبَرَكَاتُهُ الس�
لا� الله

ِ
لَهَ إ

ِ
الِحِينَ ، أشَْهَدُ أنَْ لاَ إ الص�

ًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ �  وَأشَْهَدُ أنَ� محمدَُ

 الصّلوات
الإبراهيمية

اللهمّ صلّ على محمدّ، وعلى آل محمد 
كما صلّيت على إبراهيم

وعلى آل إبراهيم، وبارك على محمدّ
وعلى آل محمدّ، كما باركت على إبراهيم

وعلى آل إبراهيم في العالمين
إنكّ حميد مجيد

أسلّم جهة اليمين
 ثمّ جهة اليسار وأقول: 

 السّلام عليكم
  ورحمة الله وبركاته

أختم
            بالدّعاء والأذكار 


